elacvital
Magnesium 400 mg

Deckt den Tagesbedarf
an Magnesium

A
Nur 1x téglich eine Tablette

AN i ‘
&7 60 Tabletten | Nahrungsergériz: rusrnittel

o




Nahrungsergan-
zungsmittel mit
Magnesium

G0 Tabletten
i=51,60)

Mindestens haltbar
his Ende: siehe
BHodenlasche

Hinweise:
Trocken lagem, vor
Hitze und direkter
{ichteinstrahlung
schutzen.

Nahrungsergan-
zungsmittel sollten
nicht als Ersatz fur
eine ausgewogene
und abwechslungs-
reiche Erndhrung
und eine gesunde
Lebensweise
verwendet werden.

AuBerhalb der
Reichweite von
Kindern lagern,




Magnesium ist ein Mineralstoff, der an vielen
wichtigen Stoffwechselprozessen beteiligt ist.
Da er vom Korper nicht selbst gebildet werden
kann, muss er dem Korper in ausreichender
Menge zugefihrt werden. Ein ausgewogener
Magnesiumspiegel unterstitzt die normale
Funktion von Muskeln und Nerven, tragt zum
normalen Energiestoffwechsel bei und ist
daher sinnvoll firr die Aufrechterhaltung eines
aktiven Lebensstils.

*Magnesium tragt bei:

¢ zu einer normalen Muskelfunktion

e zu einer normalen Funktion des
Nervensystems

. zu einem normalen Energiestoffwechsel

:.zur Verringerung von Mudigkeit
d Erschopfung

Tagesdosis
(1 Tablette)

t Magnesium 400 mg S AN %

loffoezugswerte) fiir Erwachsene
form. ,tionsverordnung (LMIV).



Zutaten:
Magnesiumoxid,
Fiilistoff: Mikrokristal-
line Cellulose;
{lberzugsmittel:
Hydroxypropylmethyl-
celiviose; Trennmittel:
Magnesiumsalze der
Speisefettsauren;
Farbstoff: Calciumcar-
bonat; Stabilisator:
Poiyethylenglykol,
Tragerstoff: Talkum;
Mittelkettige
Triglyceride, Farbstoff:
Indigotin

Verzehrsempfehlung:

1 x taglich 1 Tablette
unzerkaut mit
ausreichend

Flissigkeit einnehmen.

Die angegebene
empfohlene tagliche
Verzehrsmenge darf
nicht Uberschritten
werden.

ELAC Pharma GmbH
Gohliser StraBe 18
04105 Leipzig
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